DATI ANAGRAFICI

Nome | Giulio
Cognome | Arabold

Data di Nascita | 26.11.1989
Luogo di Nascita | Como
Indirizzo | Via Musa, 2; Como

Telefono | 342.5758741
Indirizzo Mail | giulio.arnaboldi@outlook.com

Stato Civile | Libero
Codice Fiscale | RNBGLI89S26C933Z

Patente | B

PERCORSO FORMATIVO

Diploma | L.S.A. Cantu 2008, 96/100

Laurea | Odontoiatria e Protesi Dentaria presso Universita degli Studi dell'Insubria (Varese)-
200872013
Voto di Laurea | 110/110 con Lode
Titolo Tesi | Studio prospettico della durata di 1 anno su 15 pazienti trattati con Root Analogue
Implants ottenuti con tecnica DLMF
Relatore | Dott. Carlo Mangano
Correlatore | Dott. Francesco Mangano

Abilitazione | 1l sessione-anno 2013, sede di Varese
Votazione | 60/60

Iscritto dal 20.1.2014 all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri presso la
sede provinciale di Como
Numero di Iscrizione: 826

ESPERIENZE UNIVERSITARIE EXTRA-FORMATIVE

Incarichi ricoperti per | Tesoriere AISO Varese, 2010-2012
Associazione Italiana
Studenti di Odontoiatria | Consigliere Culturale AISO Varese, 2012-2013




2011-2013

Da Febbraio 2014
a febbraio 2018

Da Marzo 2014

Da Dicembre 2014
a Novembre 2018

Da Gennaio 2015

Da Settembre 2015

Ottobre 2015

Da Gennaio 2016

Da Febbraio 2017

Da Novembre 2017
ad Aprile 2022

Da Febbraio 2018

Dal 2019

Da Luglio 2021 a
Gennaio 2024

Da Marzo 2022

Dal 2023

ESPERIENZE LAVORATIVE

Tirocinio universitario presso Ospedale di Circolo di Varese, reparto di
Odontostomatologia (Direttore. Dott. Aldo Macchi)

Frequenza presso lo Studio Medico Colombo&Novara di Como

Frequenza presso rambulatorio di Chirurgia Maxillo-Facciale dell'Ospedale S. Anna di
Como (Direttore: Dott. Paolo Ronchi. dal 2019 Dott. Luigi Colombo)

Attivita svolte dalla struttura:

-Chirurgia orale (avulsione di ottavi, avuls

complessi, apicectomie, exeresi)
-Pedodonzia in pazienti poco collaboranti
-Odontoiatria di base in pazienti disabili

ioni semplici in pazienti con quadri sistemicl

Collaborazione presso lo Studio Dentistico Dott. Iginio Zamburlini di Como
Attivita di conservativa ed endodonzia

Collaborazione presso lo Studio Dentistico Sarca di Sesto San Giovanni, Milano

(Dott. Giannino Cairoli-Dott. Ferruccio Cappello)
Attivita di conservativa, endodonzia, piccola chirurgia orale, protesi fissa ¢ mobile

Frequenza presso lo Studio Dentistico Dott. Fabio Gorni di Milano

Missione Umanitaria per Progetto Sorriso nel Mondo ONLUS
Riattivazione dell'ambulatorio odontoiatrico presso il Santa Maria Sick Assistance

Hospital di Khulna, Bangladesh
Attivita di prevenzione, igiene, conservativa, endodonzia e chirurgia orale

Collaborazione presso lo Studio Dentistico Scolari&Bruschetti di Colverde, Como
Attivita di conservativa, endodonzia anche con I'ausilio del microscopio operatorio di

proprieta (Leica M320 FullHD)

Partecipazione al progetto ProntoSoccorsoDentale di Caritas presso ICO di Como con
finalita di cura rivolta a persone indigenti non in possesso di esenzioni.
Attivita di igiene, conservativa, endodonzia ed estrazioni

Collaborazione presso lo Studio Dentistico Dott. Fabrizio Meani di Appiano Gentile,

Como
Attivita di conservativa ed endodonzia

Collaborazione presso lo Studio Dentistico Dott. Pierluigi Botta di Como
Attivita di conservativa ed endodonzia

Docenza presso Dental Equipe School Milano (Dental Team Academy)

Corso annuale per assistente di studio odontoiatrico

Insegnamento di “Elementi di endodonzia e tecniche di assistenza”
Insegnamento di “Elementi di conservativa e tecniche di assistenza”

Collaborazione presso lo Studio Dentistico Dott. Davide Angeri di Lurate Caccivio,

Como
Attivita di conservativa ed endodonzia anche con Iausilio del microscopio operatorio

(Leica M320 HD)

Collaborazione presso lo studio M&D di Como (ex studio Colombo-Novara)
Attivita di conservativa ed endodonzia

Docenza presso ANDI Como-Lecco

Corso annuale per assistente di studio odontoiatrico
Insegnamento di “Elementi di endodonzia e tecniche di assistenza

Bl



Dal 2023

Da Gennaio 2024
a Ottobre 2024

Da Maggio 2024

Da Ottobre 2024

Specialistica
Ambulatoriale

Maggio-Giugno 2014
Predappio, FC

Ottobre 2014-Febbraio
2015

Buccinasco, Ml

Marzo 2016
Buccinasco, Ml

Luglio 2016
San Fedele Intelvi, CO

Giugno 2017
Buccinasco, Ml

Gennaio-Aprile 2018
Milano

Maggio 2018
Parma

Settembre-Ottobre 20138
Orsenigo, CO

Ottobre 2019
Sesto San Giovanni, Ml

ale Sant’Anna di Como

Contratto di collaborazione presso ASSTLariana-Osped
sioni del cavo orale

Attivita di patologia orale: inquadramento ¢ biopsia di le

. . - < - g ' \ ¢ 1 -" .
Collaborazione presso lo Studio Dentistico Dott.ssa Frammelta Sinigagha di Varese

Attivita di endodonzia

Docenza per Ceresium presso Varese
Relatore in corsi di formazione rivolti all'odontoiatra sul tema del recupero del dente

gravemente coOmpromesso. Temi trattati con documentazione clinica foto- ¢ video-grafica
esclusivamente propria:endodonzia, isolamento del campo operatorio, ricostruzione post-

endodontica.

Collaborazione presso SMDR (Servizio Medico Dentario Mendrisiotto) di Mendrisio
Attivita di endodonzia

144.5 ore dichiarate al 31 Gennaio 2015
64 ore dichiarate al 31 Gennaio 2016

19.5 ore dichiarate al 31 Gennaio 2017
Gestione urgenza, igieni, conservativa, endodonzia, avulsioni semplici presso gli

ambulatori di Menaggio, Mariano Comense, Cantu, Como, Ponte Lambro e Lomazzo

CORSI DI FORMAZIONE EXTRA-UNIVERSITARI

Corso teorico-pratico in restauri compositi dei posteriori
Dott. Roberto Spreafico

Corso teorico-pratico in endodonzia ortograda
Dott. Fabio Gorni

The isolation game
Corso teorico-pratico sull’isolamento del campo operatorio mediante la diga di gomma

Dott. Filippo Cardinali

Corso teorico-pratico in conservativa diretta nei settori anteriori
Dott. Lorenzo Vanini

Corso teorico-pratico in ritrattamenti endodontici
Dott. Fabio Gorni

Corso master teorico-pratico di restaurativa adesiva nei settori posteriori
Dott. Federico Ferraris

Protesi totale: aspetti estetici, funzionali e geriatrici
Dott. Sandro Palla-Odt. Damiano Frigerio

Corso teorico-pratico di fotografia odontoiatrica
Dott. Guido Golfieri

Corso teorico-pratico di chirurgia endodontica

Dott. Fabio Gorni 5
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Febbraio 2020 | Corso teorico-pratico di ricostruzione post-endodontica
Sesto San Giovanni, Ml | Dott. Federico Ceroni

Ottobre 2021 Corso teorico-pratico di microscopia
Sesto San Giovanni, Ml Dott. Fabio Gorni

Febbraio-Marzo 2024 | Corso teorico-pratico di protesi fissa
Sant’Angelo Lodigiano, Dott. Mario Semenza

LO

INCARICHI RICOPERTI PER ASSOCIAZIONE NAZIONALE DENTISTI ITALIANI

2014 | Iscritto ad ANDI presso la sezione Como-Lecco
2018 | Eletto consigliere per la sezione Como-Lecco

2019-2023 | Membro del comitato scientifico per la sezione Como-Lecco

2022 | Eletto consigliere per la sezione Como-Lecco

INCARICHI RICOPERTI PER FNOMCEQO

2019 | Membro dell’Osservatorio Giovani FNOMCEO

2023 | Membro dell’Osservatorio Giovani FNOMCEO

COMPETENZE INFORMATICHE

Sistemi Operativi | Windows 7, Windows 10, Mac OSX

Programmi | Office Suite (Word, Excel, PowerPoint), Apple Keynote, Apple iMovie

COMPETENZE LINGUISTICHE

[taliano | Madrelingua

Inglese | Scolastico

POLIZZE SOTTOSCRITTE E CERTIFICAZIONI

Polizza RC professionale

Polizza antinfortunistica
Certificazione 81/08

BLSD Operatore Laico
Iscrizione al registro federale svizzero come titolare di diploma estero riconosciuto

oy



