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Informazioni personali  

Cognome/Nome MEANI FABRIZIO 

Indirizzo Via Colombo 22 – 22070 Appiano Gentile (CO) 
 

Telefono 031970033   

  

E-mail studiomeani@libero.it 
  

Cittadinanza italiana 
  

Data di nascita Milano - 22/10/1964 
  

Sesso M  
  

Occupazione  
Settore professionale 

Odontoiatra 
  Odontoiatria 

  

Esperienza professionale svolge esclusivamente attività libero professionale presso il proprio studio in Appiano Gentile (CO) e 
collaborando presso uno studio in provincia di Lecco 

 

 
  

  

Istruzione e formazione  
  

Date 1982/83 

Titolo della qualifica rilasciata Maturità scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico Statale “G. Ferraris” di Varese al termine 
dell’anno scolastico 1982/83  

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico Statale “G. Ferraris” di Varese 

  

Date 07 marzo 1989  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria: votazione 110/110 e lode 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

 

Servizio militare    

Università degli Studi di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 
 

Servizio militare assolto nel corpo degli Alpini Presso la Compagnia Genio Guastatori Tridentina di 
stanza a Bressanone (BZ)  

  



Corsi di aggiornamento 1990/91 - Prof. Martina e coll. c/o Università degli Studi di Napoli - II Facoltà di Medicina e Chirurgia: 
corso annuale di perfezionamento in ortodonzia “Terapia Bioprogressiva di Ricketts - 1° grado” 
1992 – Dott. Weine: “Endodonzia verso il 2000” 
1993 – Dott. Kois: “La protesi secondo la scuola di Seattle” 
1994 - Prof. Palla - Zurigo - Istituto scienze stomatologiche: “Diagnosi e terapia delle mioartropatie del 
sistema masticatorio”  
1994 -  Dott. Joho: “Le malocclusioni scheletriche nei pazienti in fase di crescita. Diagnosi e terapia” 
1994/95 - Dott. Molina e coll.: - Milano: “Corso biennale di anatomia occlusale e gnatologia”  
1995 – Prof. Hilghers: “L’essenza dell’ortodonzia pratica” 
1995 - Dott. Vanini - S.Fedele d’Intelvi: corso sui restauri in resina composita dei settori posteriori 
mediante tecnica diretta ed indiretta 
1996 - Dott. Parma Benfenati - Ferrara: corso annuale di parodontologia “Perio’96Fe”  
1999 – Dott. Vanini: “Restauri con i materiali compositi” 
2000 – Dott. Spreafico: “Corso avanzato sui restauri in resina composita dei denti posteriori” 
2002 – Dott. Testori – Fiumana di Predappio: Corso annuale di implantologia 
2002/3 - Dott. Valerio – Brescia: Corso annuale di protesi fissa 
2004 – U.O. Anestesia e Rianimazione Ospedale S. Anna Como: “Corso BLS (Basic Life Support)” 
2005 – Dott. Caprara: “Comunicazione, motivazione e gestione nello studio odontoiatrico” 
2005 – Dott. Kim e Dott. Echarri: “Clear Aligner Course” 
2006 – Dott. Argenton: “La gestione delle emergenze nello studio odontoiatrico” 
2006 – “Corso di aggiornamento in radioprotezione ai sensi della legge 187/2000” 
2007 – Dott. Fonzar: “Estetica e funzione nella riabilitazione dei pazienti affetti da malattia parodontale” 
2008 – Scuola permanente della Medicina Critica, dell’Emergenza e dei Disastri: “La defibrillazione 
precoce” 
2009 – Dott. Argenton: “La gestione delle emergenze nello studio odontoiatrico” 
2009 – Scuola permanente della Medicina Critica, dell’Emergenza e dei Disastri: “La defibrillazione 
precoce” 
2009 – ANDI: “Corso per esperti e formatori in problematiche di salute e sicurezza” 
2010 – AREU 118: “L’utilizzo del defibrillatore semiautomatico esterno in ambiente extraospedaliero” con 
conseguente abilitazione 
2011 – Azienda Ospedaliera S. Anna Como: “La chirurgia oro-maxillo-facciale oggi: interazioni e sinergie 
fra ospedale e libera professione” 
2011 – Sidera 77: “Corso per addetti antincendio in attività a rischio di incendio basso” 
2011 – Scuola permanente della Medicina Critica, dell’Emergenza e dei Disastri: “La defibrillazione 
precoce” 
2011 – “Corso di aggiornamento in radioprotezione di II livello ai sensi del D.lgs 187/2000” 
2012 – ANDI: abilitazione a svolgere corsi organizzati da ANDI in base al progetto realizzato in 
collaborazione con E.Bi.Pro. per la formazione dei lavoratori ai sensi dell’art. 37 D. Lgs. 81/08 quale 
“Docente in aula”. 
2013 – AREU 118: “Supporto vitale di base alle funzioni vitali. Defibrillazione precoce – Refresh”  
2014 – ANDI : “Corso di qualificazione dei formatori” ai sensi del decreto interministeriale 6 marzo 2013 
in attuazione dell’art. 6 comma 8 lettera m-bis del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. 
2014 – AREU 118: “Supporto vitale di base alle finzioni vitali. Defibrillazione precoce – Refresh”  
2015 – Dott. Vaccari: “La progettazione del caso clinico secondo la tecnica Digital Smile Design (DSD)” 
2015 – Aqagroup: “Legionella: focus multidisciplinare studi odontoiatrici” 
2015 – AREU 118: “Supporto vitale di base alle finzioni vitali. Defibrillazione precoce – Refresh”  
2016 – Dott. Carlos Ayala: “From micro to macro” 
2016 – ANDI: “Il trattamento del paziente “complicato” 
2016 – Prof . Vincenzo D’Antò: “Corso di formazione AIRNIVOL” 
2016 – ANDI: “Prendersi cura del paziente” 
2016 – AREU 118: “Supporto vitale di base alle finzioni vitali. Defibrillazione precoce – Refresh”  
2016 – ANDI: “Gli obblighi ECM ed il dossier formativo” 
2016 -  Align Technology – Certificazione Invisalign GO 
2016 – ANDI: “La rigenerazione dei tessuti protesicamente guidata” 
2017 – ANDI: “ Corso di qualificazione dei formatori” ai sensi del decreto interministeriale 6 marzo 2013 
in attuazione dell’art. 6 comma 8 lettera m-bis del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. 
2017 – AREU 118: “Supporto vitale di base alle funzioni vitali. Defibrillazione precoce – Refresh”  
2018 -  Align Technology – Certificazione Invisalign  
2018 – Prof . Vincenzo D’Antò: “Corso di formazione AIRNIVOL – Livello avanzato” 
2018 – ASST G.O.M. NIGUARDA:  “La valutazione dei rischi biologici dell’acqua e dell’aria nell’ambiente 
odontoiatrico” 
2018 – AREU 118: “Supporto vitale di base alle funzioni vitali. Defibrillazione precoce – Refresh”  
2019 – Dottor Gracis “La protesi parziale rimovibile e con ganci” 
2019 – AREU 118: “Supporto vitale di base alle funzioni vitali. Defibrillazione precoce – Refresh” 
 
 
 
 
 
 



 2020 – ANDI: “Corso aggiornamento Tutor 81/08” per il mantenimento della qualifica di “Docente in aula” 
nell’ambito progetto realizzato da ANDI (in collaborazione con E.Bi.Pro). per la formazione delle varie 
figure della sicurezza all’interno degli studi dentistici 
2020 – AREU 118: “Supporto vitale di base alle funzioni vitali. Defibrillazione precoce – Refresh” 
2021 – SidP: “Emergenza COVID-19: gestione dei protocolli operativi nello studio odontoiatrico” 
2021- AlignTecnology: corsi di aggiornamento monotematico sulla tecnica Invisalign 
2021 – AREU 118: “BLSD Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce – 
Aggiornamento” 
2021/2022 – LUISS School of Government: Corso Executive Public Affairs e Relazioni Istituzionali 
2022 – ANDI: Corso DVR Day 
2023 – ANDI: Masterclass - School of Govenment LUISS 
2023 – AREU: Corso formazione “Istruttore BLSD laico” 
2024 – ANDI: Corso “Formare i formatori” 
 

n  

 
 

Capacità e competenze 
personali 

Attività didattica: 
2002 - Responsabile, nell’ambito dei “Corsi di aggiornamento continuo per assistenti di studio 
odontoiatrico” organizzati dalla sezione Como-Lecco della Associazione Nazionale Dentisti Italiani, del 
corso su “Disinfezione, sterilizzazione e controllo delle infezioni crociate all’interno degli studi 
odontoiatrici” 
 
dal 2002 al 2017 insegnante presso il “Corso biennale di formazione per assistenti di studio 
odontoiatrico” organizzato dalla sezione Como-Lecco della Associazione Nazionale Dentisti Italiani del 
corso  “Disinfezione, sterilizzazione e controllo delle infezioni crociate all’interno degli studi 
odontoiatrici” 
 
dal 2003 docente per conto ANDI sezione Como-Lecco ai corsi  ex lege 81-08 relativi alla formazione 
di RSPP, RLS e lavoratori 
 
dal 2018 docente al corso annuale di formazione ASO organizzato da  Dental Equipe School in 
ottemperanza al DPCM 9 febbraio 2018 ed al Decreto Regione Lombardia XI/814 del 19/11/2018  sui 
seguenti argomenti: 
- pulizia, sanificazione, disinfezione e sterilizzazione 
- trattamento dei dati personali 
- sicurezza sui luoghi di lavoro 
 
dal 2018 docente per conto ANDI sezione Como-Lecco ai corsi annuali di aggiornamento obbligatori 
per la figura della ASO 

 
relatore in piu’ occasioni al Congresso Nazionale SIE nella sezione dedicata alle Assistenti ed 
Igieniste Dentali su argomenti concernenti il controllo dell’infezione crociata, la prevenzione degli 
infortuni negli ambienti di lavoro, la tutela della privacy e le responsabilità medico legali all’interno 
dello studio dentistico 
 
dal 2003 iscritto nell’Elenco Nazionale ANDI degli “Esperti in problematiche di sicurezza” abilitati a 
condurre corsi nell’ambito della prevenzione degli infortuni negli ambienti di lavoro (legge 81/08) 
 
dal 2012 abilitato quale “Docente in aula” per la formazione dei lavoratori ai sensi dell’art. 37, comma 
2, del D.Lgs: 9 aprile 2008, n° 81 
 
dal 2014 formatore abilitato ANDI ai sensi del decreto interministeriale 6 marzo 2013 in attuazione          
dell’art. 6 comma 8 lettera m-bis del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. 

 
dal 2018 formatore abilitato ai sensi del D.Lgs: 9 aprile 2008, n° 81 e del percorso formativo ex D.L. 6 
marzo 2013 

 
  dal 2024 istruttore “BLSD Laico” abilitato AREU Lombardia  
 

 
 
 

  



Pubblicazioni 

 
 
 
 

Madrelingua 

Autore del capitolo 19 “Tecniche di pulizia, sanificazione, decontaminazione, disinfezione e 
sterilizzazione” e del capitolo 41 “Trattamento dei dati personali in ambito sanitario e privacy” 
del testo “Manuale per Assistente di Studio Odontoiatrico – nuova qualifica professionale 
ASO” edito da Ariesdue per conto di ANDI Sezione Como-Lecco 

 
Italiano 

  

Altra lingua Inglese  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   Buono  Buono  Buono  Buono  Buono 

  

  

Capacità e competenze sociali Buona predisposizione al lavoro in gruppo e all’insegnamento.   

Come richiesto dal lavoro svolto, in grado di comunicare in modo chiaro e preciso le informazioni 
richieste. 

  

Capacità e competenze organizzative In grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità  
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali  è richiesto di gestire 
autonomamente le diverse attività. 

 0 

Capacità e competenze tecniche 
Cariche Istituzionali 

Cariche Sindacali 
 

 
2009/11 – Membro Commissione Albo Odontoiatri dell’ Ordine Medici e Odontoiatri Prov. di Como 
2012/14 – Segretario Commissione Albo Odontoiatri dell’ Ordine Medici e Odontoiatri Prov. di Como 
2015/17 – Segretario Commissione Albo Odontoiatri dell’ Ordine Medici e Odontoiatri Prov. di Como 
2018/20 – Segretario Commissione Albo Odontoiatri dell’ Ordine Medici e Odontoiatri Prov. di Como 
2021/24 – Membro Commissione Albo Odontoiatri dell’ Ordine Medici e Odontoiatri Prov. di Como 
Dal 2025 – Presidente Commissione Albo Odontoiatri dell’ Ordine Medici e Odontoiatri Prov. di Como 
 
2001/03 - Consigliere Provinciale ANDI sezione COMO-LECCO 
2204/06 - Consigliere Provinciale ANDI sezione COMO-LECCO 
2007/09 - Consigliere Provinciale ANDI sezione COMO-LECCO 
2010/12 - Segretario Provinciale ANDI sezione COMO-LECCO 
2013/15 - Segretario Provinciale ANDI sezione COMO-LECCO 
2014/18 - Membro della Commissione Nazionale ANDI 81/08  
2016/18 - Segretario Provinciale ANDI sezione COMO-LECCO 
2019/21 - Segretario Sindacale ANDI sezione COMO-LECCO 
dal 2022 - Presidente Provinciale ANDI sezione Como-Lecco 
   

 

  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza del Sistema Operativo Windows e del pacchetto Microsoft Office, utilizzati 
quotidianamente. 

  

 B 

Patente A – B – E – Nautica entro le 12 miglia 
  

Il sottoscritto dichiara di essere a conoscenza del contenuto dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e s.m.i. e delle eventuali sanzioni a carico delle persone 
che emettono dichiarazioni mendaci in atti pubblici e/o nelle dichiarazioni rese ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. 445/2000 e s.m.i.  
Autorizza al trattamento dei propri “dati personali” secondo le modalità indicate nell’art. 13 del regolamento Europeo n. 679/2016, ad integrazione 
del D.Lgs 196/03 c.d. “Legge sulla Privacy”. 
 
Como, 07 gennaio 2025 
 
Fabrizio Meani 
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