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C U R R I C U L U M V I T A E 
 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

 
Cognome GATTO 

Nome MASSIMO 

 
Titolo di studio LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

 SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA 

 
Albo ORDINE DEI MEDICI DI COMO N. 6360 

Professione attuale MEDICO COMPETENTE – MEDICO DI ASSISTENZA PRIMARIA 
 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

 
• Date (da – a) Ottobre 2015-oggi 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

ATS Insubria (sino al 31/12/2023) – ASST Lariana 

• Tipo di azienda o settore Cure Primarie 

• Tipo di impiego Medico di Assistenza Primaria 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Medicina generale convenzionata in Cadorago - CO 

• Date (da – a) Gennaio 2015-ottobre 2015 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore Cure Primarie 

• Tipo di impiego Medico di assistenza primaria incaricato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Medicina generale convenzionata in Cadorago - CO 

 
• Date (da – a) Luglio 2013-novembre 2014 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

INPS Lombardia 

• Tipo di azienda o settore Invalidità Civile 

• Tipo di impiego Medico incaricato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Funzioni di verifica e validazione dei verbali di invalidità civile dell’ASL 

• Date (da – a) Novembre 2011-dicembre 2015 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore Cure primarie 
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• Tipo di impiego Medico incaricato – coordinatore postazione di Lomazzo-Locate Varesino 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Continuità assistenziale 

 

 
• Date (da – a) Febbraio 2010-febbraio 2011 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore Cure primarie 

• Tipo di impiego Medico di assistenza primaria sostituto 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Medicina generale convenzionata in Cermenate - CO 

 
• Date (da – a) Maggio 2009-dicembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore Cure primarie 

• Tipo di impiego Medico di assistenza primaria incaricato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Medicina generale convenzionata in Casnate con Bernate - CO 

 
• Date (da – a) 

 
Luglio-ottobre 2008 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore Cure primarie 

• Tipo di impiego Medico di assistenza primaria sostituto 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Medicina generale convenzionata in Menaggio - CO 

 
• Tipo di azienda o settore Igiene, prevenzione e sanità pubblica 

• Tipo di impiego Medico delle Attività Territoriali 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Vaccinazioni infantili, vaccinazioni adulti, certificazioni medico legali 
(idoneità patenti, rilascio pass invalidi, esenzioni uso cinture di sicurezza, 
idoneità lavorative, idoneità porto d’armi, …) 

 
• Date (da – a) Novembre 2007-maggio 2009 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore Cure primarie 

• Tipo di impiego Medico incaricato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Continuità Assistenziale (postazione di Pognana Lario e 
successivamente di Carbonate) 

 
• Date (da – a) Agosto 2007-novembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore Igiene, prevenzione e sanità pubblica 

• Tipo di impiego Dirigente medico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Vaccinazioni infantili, vaccinazioni adulti, certificazioni medico legali 
(idoneità patenti, rilascio pass invalidi, esenzioni uso cinture di sicurezza, 
idoneità lavorative, idoneità porto d’armi, …) 

 
• Date (da – a) Febbraio 2007-luglio 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 
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• Tipo di azienda o settore Igiene, prevenzione e sanità pubblica 

• Tipo di impiego Medico delle Attività Territoriali 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Vaccinazioni infantili, vaccinazioni adulti, certificazioni medico legali 
(idoneità patenti, rilascio pass invalidi, esenzioni uso cinture di sicurezza, 
idoneità lavorative, porto d’armi, …) 

 

 
• Date (da – a) Gennaio 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore Medicina dei Servizi 

• Tipo di impiego Medico incaricato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Medicina Fiscale 

 

 
• Date (da – a) Settembre 2006-luglio 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore Cure primarie 

• Tipo di impiego Incarico a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico di Continuità Assistenziale (Guardia Medica) nella postazione di 
Pognana Lario, comprendente i comuni e le frazioni di Blevio, Torno, 
Faggeto Lario, Pognana L., Nesso, Zelbio, Veleso, Lezzeno, Bellagio 

 
• Date (da – a) Luglio-agosto 2006 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore Cure Primarie 

• Tipo di impiego Medico incaricato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Guardia Medica Turistica presso la sede di Dongo 

 
• Date (da – a) Novembre 2004-giugno 2006 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Provinciale dei Servizi Sanitari di Trento 

• Tipo di azienda o settore Cure primarie 

• Tipo di impiego Medico incaricato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Continuità Assistenziale (Guardia Medica) postazioni di Tonadico e San 
Martino di Castrozza 

 
• Date (da – a) 2004 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Libero professionista 

• Tipo di azienda o settore Formazione in ambito sicurezza sul lavoro 

• Tipo di impiego Incarichi libero-professionali 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente di corsi di Primo Soccorso, RLS, RSPP, lavoratori 

• Date (da – a) 2004 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Libero professionista iscritto nell’elenco nazionale dei medici competenti 
istituito presso il Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche 
sociali 

• Tipo di azienda o settore Medicina del Lavoro 

• Tipo di impiego Incarichi libero-professionali (settore pubblico e privato) 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico competente ai sensi del d.lgs 626/04 e smi e del d.lgs. 81/08 e smi 

 

 
• Date (da – a) Dicembre 2003-marzo 2004 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Università degli studi di Pavia 

• Tipo di azienda o settore Fondazione “S. Maugeri” – U.O. ospedaliera di Medicina del Lavoro 

• Tipo di impiego Medico in formazione specialistica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Tirocinante nelle attività di Igiene e Medicina del Lavoro. 

 
• Date (da – a) Giugno-novembre 2003 e maggio-ottobre 2004 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Sanitaria Locale n. 11 di Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore U.O. Igiene Alimenti e Bevande 

• Tipo di impiego Medico in formazione specialistica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Tirocinante nelle attività di prevenzione e vigilanza 

 
• Date (da – a) Luglio-agosto 2004 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Provinciale dei Servizi Sanitari di Trento 

• Tipo di azienda o settore Cure primarie 

• Tipo di impiego Medico incaricato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Guardia medica turistica (assistenza sanitaria ai villeggianti) postazione 
di Tonadico 

 

 
• Date (da – a) Luglio-settembre 2003 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Provinciale dei Servizi Sanitari di Trento 

• Tipo di azienda o settore Cure primarie 

• Tipo di impiego Medico incaricato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Guardia medica turistica (assistenza sanitaria ai villeggianti) postazione 
di Tonadico 

 
• Date (da – a) Luglio 2002 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Provinciale dei Servizi Sanitari di Trento 

• Tipo di azienda o settore Cure primarie 

• Tipo di impiego Medico incaricato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Guardia medica turistica (assistenza sanitaria ai villeggianti) postazioni 
di Malè, Pellizzano e Pejo 

 

 
• Date (da – a) Settembre 2000-settembre 2001 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Dott. Giovanni Turro – Medico di Medicina Generale Convenzionato ASL 
di Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore Cure Primarie 

• Tipo di impiego Tirocinante 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Affiancamento nelle attività proprie del Medico di Medicina Generale 

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a) Novembre 2010-dicembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Regione Emilia Romagna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Medicina Generale 

• Qualifica conseguita Formazione specifica in Medicina Generale 

 

 
• Date (da – a) Ottobre-dicembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

EUROaccademia Centro di Formazione accreditato Regione Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

L’approccio comunicazionale in lingua Inglese 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza e superamento dell’esame 

 

 
• Date (da – a) 2005-2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Agenzia per la formazione ASL 11 di Empoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Emergenza sanitaria territoriale 118 

• Qualifica conseguita Idoneità all’esercizio di attività di Emergenza Sanitaria Territoriale 

 
 

 
• Date (da – a) 21/10/2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Agenzia della Formazione Azienda USL 11 Empoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Rianimazione cardiopolmonare di Base e defibrillazione precoce 

• Qualifica conseguita Esecutore BLSD 

 
• Date (da – a) 14 ottobre 2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Centro di Formazione IRC – SIMEUP Azienda USL 11 Empoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Supporto di base alle funzioni vitali in età pediatrica. Corso eseguito 
secondo le linee guida scientifiche dell’Italian Resucitation Council (IRC) 
e della Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza Pediatrica 
(SIMEUP) 

• Qualifica conseguita Esecutore PBLS 

 
• Date (da – a) 2005-2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

AIRAS – Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento 
Scientifico di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Corso di Perfezionamento in Manipolazioni Vertebrali – Medicina manuale 

• Qualifica conseguita Esperto in manipolazioni vertebrali – Medicina Manuale 
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• Date (da – a) 2001-2004 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università di Messina – Scuola di Specializzazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Corso di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 

• Qualifica conseguita Specialista in Igiene e Medicina Preventiva 

 
• Date (da – a) 2001-2004 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Scuola Superiore di Omeopatia SMB Italia (appartenente alla 
Confederation Internationale des Societès d’Homéopathie e Biotherapie) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Omeopatia, Fitoterapia e altre Bioterapie. 

• Qualifica conseguita Diploma in Omeopatia 

 

 
• Date (da – a) Aprile-maggio 2002 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università di Messina – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Corso di formazione in “Profilassi internazionale delle malattie da 
infezione e da infestazione” 

• Qualifica conseguita Attestato di formazione 

 

• Date (da – a) Maggio 2001 (I sessione) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università di Messina 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Esame di Stato 

• Qualifica conseguita Abilitazione professionale a Medico-Chirurgo 

 

 

• Date (da – a) Settembre 2000 – marzo 2001 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università di Messina 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Tirocinio post-laurea 

• Qualifica conseguita Attestato di tirocinio propedeutico all’esame di abilitazione 

 

• Date (da – a) 1991-2000 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università di Messina 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Corso di Laurea in Medina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Dottore in Medicina e Chirurgia 

 

• Date (da – a) 1986-1991 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Liceo Classico Tommaso Campanella di Reggio Calabria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Programmi ministeriali dei licei classici 

• Qualifica conseguita Maturità classica 
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PUBBLICAZIONI E LAVORI 
SCIENTIFICI 

 

Titolo “Infortuni sul lavoro occorsi ai marittimi in navigazione sullo Stretto di 
Messina” 

Pubblicato in Atti del 40° Congresso Nazionale Siti, Cernobbio, 8-11 settembre 2002 

 

Titolo “Indagine Statistico-epidemiologica degli incidenti stradali nella città di 
Messina (1998-2002) 

Pubblicato in Italian Journal of Public Health, anno 1, vol. 1, n. 0, dicembre 2003 

 

Titolo “Il microclima in sala operatoria” 

Pubblicato in Tesi sperimentale discussa all’esame di Laurea in Medicina e Chirurgia il 
28/07/2000 presso l’Università di Messina 

 

Titolo “Il microclima in alcune sedi di istituti di credito” 

Pubblicato in Tesi sperimentale discussa all’esame di specializzazione in Igiene e 
Medicina Preventiva il 30/10/2004 presso l’Università di Messina 
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AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

 
In regola con aggiornamento ecm. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

 
MADRELINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 
 Inglese 

• Capacità di lettura BUONA 

• Capacità di scrittura BUONA 

• Capacità di espressione orale BUONA 

 

ALTRE LINGUE 

 
 Francese 

• Capacità di lettura OTTIMA 

• Capacità di scrittura OTTIMA 

• Capacità di espressione orale OTTIMA 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

PREDISPOSIZIONE A LAVORI DI GRUPPO PER OBIETTIVI. BUONE CAPACITÀ 

RELAZIONALI. ADATTAMENTO AGLI AMBIENTI PLURICULTURALI. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

. 

SENSO DELL’ORGANIZZAZIONE, GESTIONE DI PROGETTI DI GRUPPO, CAPACITÀ DI 

COORDINAMENTO E DIREZIONE. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

BUONA CONOSCENZA PACCHETTO OFFICE 

BUONA CONOSCENZA INTERNET 

BUONA CONOSCENZA DI SOFTWARE DI GESTIONE CARTELLE SANITARIE E 

APPARECCHIATURE ELETTROMEDICALI 

 
 
 
 

 
PATENTE O PATENTI Patente B 

 
 
 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 
196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16. 

 
Dichiaro che quanto riportato nel presente curriculum vitae corrisponde a verità, ai sensi del D.P.R. 
445/2000. 

 
Cadorago, 11 gennaio 2025 

 

 

Dott. Massimo Gatto 


